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Instructions
Echarpe a anneaux

Retrouvez les instructions vidéo
sur notre site web:
inpe.ca/fr /echarpe-a-anneaux




[nformations importantes
sur la sécurité

Maintenez votre enfant contre vous avec vos mains ou vos bras jusqu’a la réalisation de I'ajustement
final.

Choisissez un moment ou votre enfant et vous-méme €tes reposés pour vos premiers essais avec le
porte-bébé.

Vérifiez avant chaque utilisation qu'il n'y a pas de coutures ou tissus déchirés. Si une détérioration
quelconque est constatée, cessez immédiatement l'utilisation.

Vérifiez et repositionnez fréquemment votre bébé.

Ne laissez jamais votre bébé dans le porte-bébé lorsque vous ne le portez pas sur vous.

N'utilisez jamais un porte-bébé lorsque votre équilibre est compromis en raison de l'exercice, de
la somnolence ou tout trouble médical. Evitez également les activités telles que la cuisine ou le
nettoyage qui exposent a une source de chaleur, des objets dangereux ou des produits chimiques.

Ne portez jamais votre enfant lorsque vous conduisez ou étes passager d'un véhicule a moteur.

Ne dormez jamais avec votre enfant dans le porte-bébé.



1. Pour préparer le hamac, passez l'extrémité libre du tissu dans les deux anneaux 2. Répartissez biens le tissu afin
(par le dessous). Ensuite, passez par dessus l'‘anneau supérieur puis entre les d'avoir acces aux ourlets de chaque
deux anneaux en vous assurant de ne pas tordre le tissu. coté, cela facilitera le serrage.

3. Installez les anneaux haut sur
votre épaule, avec le pan libre
devant vous. Ajustez la longueur du
hamac pour que sa base arrive a la
hauteur de vos dernieres cotes.

4. Prenez votre enfant sur l'épaule opposée 5. Poursuivez seulement une fois que la
aux anneaux. Passez l'autre main sous le position de votre enfant est stable: il
tissu pour atteintre ses jambes et faites s'agrippe et s'enroule. Tout en soutenant
glisser bébé le long de votre torse. Invitez-le votre enfant d'une main, remontez
a s'asseoir sur le tissu, positionné comme l'ourlet supérieur pour déployer le tissu

une corde dans le creux de ses genoux. jusqu'a sa nuque.



6. Allez chercher
l'excédent de
tissu au niveau
de l'ourlet
supérieur
(jusque sous
votre aisselle) et
ramenez-le vers
les anneaux.

8. Pour plus de
confort, déployez ' R )
le tissu dans votre § <
dos et sur votre ‘ ,45 -]
épaule. L'anneau A ;*,ﬁ
devrait étre entre 7«"::“5%
votre épaule et r AR
votre poitrine. » \\l )

Trouvez une ressource en portage pres de chez vous: une
monitrice, un organisme ou une boutique spécialisée.
Utilisez l'outil de recherche sur notre site web.

INPE.CA

7. Soulevez votre bébé d'une main tout
en tirant l'ourlet supérieur de
l'écharpe dans un mouvement de
demi-cercle, du haut vers le bas. Avec
le méme mouvement de demi-cercle,
ajustez au besoin le reste du tissu (sur
toute sa largeur) jusqu'a l'ourlet qui
passe dans le creux des genoux de
bébé. Vous aurez ainsi ajusté votre
hamac afin qu'il garde votre petit tout
en proximiteé.

9. Pour retirer bébé, desserrez votre
écharpe en tirant doucement l'anneau
supérieur vers le haut, tout en
soutenant votre enfant de l'autre
main. Relachez le tissu au maximum
et faites-le passez par dessus votre
enfant, resté dans vos bras.



IAVERTISSEMENT!

Le non-respect de ces instructions peut causer des blessures graves ou la mort.

Ne jamais utiliser de porte-bébé avec un enfant prématuré ou présentant des
troubles de santé sans consulter un professionnel.
Utilisez votre jugement: la sécurité de votre bébé est votre responsabilité.

RISQUE D'ETOUFFEMENT: Les bébés de moins de 4 mois sont plus a risque d'asphyxie positionnelle.
Demandez l'avis de votre professionnel de la santé avant d'utiliser ce produit avec un bébé prématuré,
ayant des problemes respiratoires ou pesant moins de 8 livres.

Vérifiez fréequemment que le visage de votre bébé est découvert et que I'espace compris entre son
menton et sa poitrine est d'au moins deux centimetres pour bien dégager ses voies respiratoires.

Correct: Position verticale, haut sur la poitrine du porteur,  Incorrect: Bébé trop bas, visage caché, menton collé sur
menton releve, visage visible et dégage en tout temps. la poitrine, nez et bouche obstrués.



Souvenez-vous de vérifier frequemment la position de votre enfant.
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